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Fünf Siege beim „Fest der 1000 Zwerge“  

 
Auch in der 2. Hälfte des Monats September waren unsere Athleten wieder aktiv – und dies 

überaus erfolgreich. 

 

So starteten einige Athleten beim Abendsportfest in Pinneberg (16.09.) und erzielten trotz 

widriger Witterungsbedingungen – zum Teil unter Flutlicht – beachtliche Leistungen.  

Ergebnisse: 

Wieland Kümmel (95) – 3000m – 9:22,65 min 

John Schlegl (00) – Kugel – 13,07 m 

Luca Kuschel (00) – Hochsprung – 1,60 m 

Clemens Müller-Rahmel (01) – 800m – 2:27,33 min 

Constantin Müller- Rahmel (02) – 75m – 10,87 s und Speer – 22,63 m 

Miriam Stefaniak (03) – 75m – 10,6 s   Kugel – 6,53 m    Speer – 16,43 m   800m – 2:45,89 min 

Lisa Baumann (06) – 75m – 8,0   Weitsprung – 3,64 m   800m – 3:29,14 min 

  

 

Beim Saisonabschluss-Sportfest ging es für unsere Schülerinnen und Schüler darum, sich gegen 

große Konkurrenz zu beweisen. Am letzten Wochenende des Monats fand in der Hamburger 

Jahnkampfbahn das wohl größte Schülersportfest Deutschlands statt – das „Fest der 1000 

Zwerge“.  

So hatte es Miriam Stefaniak (W 12) beim Weitsprung mit 73 Konkurrentinnen zu tun, beim 75m 

Lauf startete sie im 11. Vorlauf! Ihre beste Platzierung erzielte sie im 60m Hürdenlauf, den sie 

in 10,66 sec bewältigte und dafür mit dem 4. Rang belohnt wurde. Mit persönlicher Bestleistung 

von 4,64m schaffte sie es im Weitsprung auf den 6. Platz.  

Maila Sievers (W 12) hatte nur für die 800m gemeldet und belegte nach einem gut eingeteilten 

Lauf mit tollen 2:36,66 min (= pB) den Bronzerang.   

Einen Tag zuvor waren die A-Schüler am Start und konnten insgesamt fünf Disziplinsiege feiern. 

Allen voran John Schlegl, der in allen Disziplinen überlegen gewann (Weit – 6,42m, 100m – 11,63s, 

300m – 37,94s, 80m Hürden – 10,99s). Dabei stellte er mit der Hürdenzeit eine neue persönliche 

Bestleistung auf. 

Dies gelang auch Finn Wehlte bei seinem Weitsprungsieg mit guten 5,46 m. Zudem gewann er den  

B-Endlauf über die 100m – im Vorlauf stellte er mit 13,05s eine weitere Bestleistung auf. 

Auch Clemens Müller-Rahmel wurde für seinen beherzten Lauf über 800m in 2:22,79 min mit 

Rang 4 und persönlicher Bestleistung belohnt. 

 

 

 

 


