
im 7940m-Lauf der  Männer Langstrecke 

mit 28:04 Minuten

51. Waldlauf "Quer durch den Hagen" (Nikolauslauf)

1.

4. Dezember 2016

Beim

Udo VAN STEVENDAAL (SV GROßHANSDORF)

Gesamtwertung



im 7940m-Lauf der  Männer Langstrecke 

mit 29:49 Minuten

51. Waldlauf "Quer durch den Hagen" (Nikolauslauf)

2.

4. Dezember 2016

Beim

Angel MOYA (SV GROßHANSDORF)

Gesamtwertung



im 7940m-Lauf der  Männer Langstrecke 

mit 32:33 Minuten

51. Waldlauf "Quer durch den Hagen" (Nikolauslauf)

3.

4. Dezember 2016

Beim

Holger RADTKE (SV GROßHANSDORF)

Gesamtwertung



im 7940m-Lauf der  Männer Langstrecke 

mit 33:14 Minuten

51. Waldlauf "Quer durch den Hagen" (Nikolauslauf)

4.

4. Dezember 2016

Beim

Freerik HASKAMP (TSG BERGEDORF)

Gesamtwertung



im 7940m-Lauf der  Männer Langstrecke 

mit 35:04 Minuten

51. Waldlauf "Quer durch den Hagen" (Nikolauslauf)

5.

4. Dezember 2016

Beim

Gunnar HAUDE (MTV DÄNISCHENHAGEN)

Gesamtwertung


