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LEICHTATHLETIK

Einladung zum 1. alternativen Hallensportfest 2013

Die Leichtathletiksparte des Ahrensburger TSV veranstaltet ein alternatives Sportfest fiir Schiiler am

Sonntag, den 17. Mirz 2013
Sporthalle des Schulzentrums am Heimgarten
Reesenbiittler Redder 4-10
22926 Ahrensburg
Beginn:15:00
Einlass:14:30

Folgender Mannschaftsmehrkampf (4 Disziplinen) steht auf dem Programm:

U12 - Jahrgédnge 02/03: Pendelstaffel Slalom, Zielballwurf, Medizin Ballwurf, Pendelstaffel Hindernis
U10 — Jahrgéange 04/05: Pendelstaffel Slalom, Zielballwurf, Medizin Ballwurf, Pendelstaffel Hindernis
U 8 —Jahrginge 06/07: Pendelstaffel Slalom, Zielballwurf, Medizin Ballwurf, Pendelstaffel Hindernis
Fiir alle Altersklassen ist zusitzlich geplant — Test Hochsprung iiber die Zauberschnur — ohne Wertung

Mannschaftsmeldungen bitte per Email an Michael Brackenwagen (brackenwagen @aol.com)
Meldeschluss: Donnerstag, der 14.03.2013 - bitte iiber die Vereine melden.

Eine Mannschaft besteht aus jeweils 4 Teilnehmern. Sie kann auch als Mixed-Team starten.
Eine Mannschaftsauswertung erfolgt pro AK (keine Einzelwertung).

Falls einzelne Midchen oder Jungen kein komplettes Vereinsteam bilden konnen, trotzdem
unbedingt melden. Das organisieren wir dann vor Ort — mit Mannschaften vereinsiibergreifend.
Alle sollen mitmachen!

Meldegebiihr: 3,00 € je Teilnehmer; Nachmeldungen zusitzlich: 1,00 € je Teilnehmer

Urkunden werden direkt nach der Veranstaltung ausgegeben.

Uhrzeit U8 (JG 06/07) U10 (JG 04/05) U12 (JG 02/03)
15.00 Zielballwurf Med. Ballwurf Pendelstaffel Slalom
15.30 Test Hoch Pendelstaffel Slalom Med. Ballwurf

16.00 Pendelstaffel Slalom Test Hoch Zielballwurf

16.30 Med. Ballwurf Zielballwurf Pendelstaffel Hindernis
17.00 Pendelstaffel Hindernis | Pendelstaffel Hindernis Test Hoch

17.30 Siegerehrung

Der Zeitplan wird entsprechend der Teilnehmerzahl und dem Verlauf der Veranstaltung angepasst.
Hinweise:
- Die Sporthalle darf nur mit sauberen Hallenschuhen betreten werden.
- Die Halle ist frei fiir Teilnehmer, Betreuer und Kampfrichter.
- Eltern und Zuschauer finden Platz auf der Tribiine, der Kiosk (Kaffee + Kuchen) ist gedffnet.
- Die Stadt Ahrensburg und der Veranstalter iibernehmen keine Haftung im Schadensfall.

Mit sportlichem Gruf3
Michael Brackenwagen
Leichtathletikabteilung Ahrensburger TSV

Am Gutshof 3, 22926 Ahrensburg
Mobil: 0173-903 86 75



